Verlasslich die Rege

Dr. Markus Juch

n sichergestellt

Die gesetzliche Regelung der Finanzierung einer Assistenz im Krankenhaus
hilft Menschen mit Handicap im Falle von Krankenhaus-Aufenthalten.

it einer seiner letzten
Weichenstellungen
vor der Sitzungspause
und den Neuwahlen
zum Parlament hatte
im Sommer der Deutsche Bundes-
tag eine Gesetzesanderung be-
schlossen, durch die das Problem
der ungekldrten Kostentriger-
schaft beseitigt wurde, wenn Men-
schen mit Behinderungim Kran-
kenhaus Begleitung durch vertrau-
te Personen bendtigten. Kosten-
ptlichtigist nun die gesetzliche
Krankenversicherung.

Bisher war eine Kosteniibernah-
me nur sichergestellt, wenn die Be-
gleitung in Form einer personli-
chen Assistenz im Arbeitgebermo-
dell organisiert war. Das heifdt, sie
fungieren in dem Fall als Arbeitge-
ber und nehmen ihren Angestell-
ten einfach mit an den Ort, an dem
sie sich aufhalten - in diesem be-
sonderen Fall eben das Kranken-
haus. Menschen mit Handicap je-
doch, die iiblicherweise ohne As-
sistenz klarkamen, konnten bisher
also nicht darauf bauen, dassihre
Krankenversicherung fiir die Kos-
ten eintrat, wenn im Falle einer sta-
tiondren Aufnahme eine Beglei-
tungsperson im Krankenhaus mit
aufgenommen werden sollte.

Dabei bedeutet die Ndhe einer
Vertrauensperson fiir Menschen
mit Behinderung in solch auferge-
wohnlichen Situationen wie ei-
nem Krankheitsfall und medizini-
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scher Behandlung - noch dazu ver-
bunden mit dem Herausgerissen-
Sein aus dem tiblichen Alltag und
der vertrauten Umgebung - wo-
moglich eine entscheidende Stabi-
lisierung fiir Personen mit Ein-
schrankungen. Arztliche Behand-
lungen sind fiir die Betroffenen
ganzsicherlich kleinere Hiirden,
wenn sie sich mit eigenen Vertrau-
enspersonen tiber deren Notwen-
digkeit besprechen kbnnen - ja
schon allein die Anwesenheit einer
solchen Begleitung kann viel Stress
und Unsicherheit aus der Situation
nehmen und fiir Entspannung sor-
gen. Denn angesichts des tiblicher-
weise in Krankenhéusern leider
herrschenden Zeitdrucks und des
Personalmangels kime es unge-
achtet aller Einfiihlsamkeit von
Arzten und Pflegekréften sicher
immer wieder zu Situationen, in
der notige Zeit fehlt, wenn ein
Mensch mit Einschrdnkungen

Vorgidnge um ihn herum nicht ver-
steht, als bedrohlich wahrnimmt
und dadurch in Angst- und Erre-
gungszustande kommt und somit
mehr AufmerksamkKkeit bedarf, als
eigentlich zur Behandlung not-
wendig und vorgesehen ist.

Eine Diagnosestellung und die
notigen Behandlungsschritte sind
dann kaum zu bewerkstelligen,
wenn nicht eine Begleitperson, die
das Vertrauen des Patienten ge-
niefst, durch Anwesenheit beruhi-
gend wirkt oder - dariiber hinaus -
die Kommunikation mit dem be-
hinderten Menschen iibernimmt
und ihm die nétigen Schritte des
Arztes und des Pflegepersonals er-
kldrt. Oft sind dazu ja sogar bei den
Menschen mit Einschrankungen
besondere Kommunikationsfor-
men notig, wenn beispielsweise ei-
ne Sinnesbehinderung vorliegt
oder nur die genaue Kenntnis iiber
die Personlichkeit des betroffenen
Menschen einen Zugang zu ihm
iiberhaupt ermdoglicht.

Die Abgeordneten des Bundesta-
ges haben mit dieser Entscheidung
zum Abschluss der mittlerweile
vergangenen Legislaturperiode ein
gutes Werk in Hinblick auf eine in-
klusive Gesellschaft getan, die
auch davon lebt, dass die Schwi-
cheren mitgenommen werden
und Hilfen erhalten, die sie zur un-
beschriankten Selbstbestimmung
und Teilhabe - auch im Krank-
heitsfall - bendétigen.
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