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Kriegsfolgen erhohen Armutsrisiko

Dr. Markus Juch

geht der Frage nach, wie die Armeren der Gesellschaft angesichts steigender Energiekosten
und hoher Inflation nachhaltig entlastet werden kénnen.

ie Schwierigkeit, den
persénlichen Energie-
bedarfin ausreichen-
dem Mafe finanziell
decken zu kénnen, oder
gar wegen iiberproportionaler Aus-
gaben fiir Heizung, Strom und Mo-
bilitat hilfsbediirftig zu werden, ist
kein Phdanomen, welches sich nur
auf die Gegenwart bezieht. Ganz
im Gegenteil. Auch in Deutsch-
land kennen Bevolkerungsgrup-
pen, die iiber ein geringes Haus-
haltseinkommen verfiigen, diese
Form von , Energiearmut“ seit lan-
gem zu Geniige.

Seit Beginn des russischen Krie-
ges gegen die Ukraine hat sich die
Lage fiir viele Betroffene weiter zu-
gespitzt, die Energiepreise haben
sich seit Februar nochmals im-
mens verteuert. Zudem sind auch
alle anderen relevanten Kosten
zum Leben exorbitant angestiegen.
So kann man in den Supermarkten
inzwischen quasi von Einkauf zu
Einkauf zusehen, wie die Preise bei
ganz profanen Waren steil nach
oben gehen. Wohnen, essen und
trinken - eben einfach nur leben:
Inzwischen ist fiir viele Menschen
selbst ein solch gewohnlicher All-
tag ohne jede Extravaganz kaum
mehr zu bezahlen.

Um angesichts der augenblickli-
chen Entwicklung die Armeren in
der Gesellschaft gezielt zu entlas-
ten, bedarf es nun auf die Lebenssi-
tuation dieser betroffenen Men-
schen passgenau zugeschnittener
Losungen -im Folgenden ein paar
konkrete Vorschladge: Bereits er-
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folgreich praktiziert wird beispiels-
weise bei den Wohlfahrtsverbéan-
den der ,Stromspar-Check®, der an
Hilfsleistungen beziehende Sozial-
pass-Inhaber gerichtet ist und vom
Bundeswirtschaftsministerium ge-
fordert wird. Hier kann man ein-
deutig sehen, dass durch Vorschla-
ge zu einem energiesparenden Ver-
halten und durch kleine, aber effi-
ziente Mafnahmen wie Einsetzen
moderner LED-Leuchtmittel, Ab-
schalten von Stand-by-Geriten,
Vermitteln von Verhaltensregeln
wie dem Herunterdrehen der Heiz-
korper zum Liiften u. &. viel Positi-
ves erreicht wird, zumal es fiir die
Betroffenen einen in Form von
Einsparungen unmittelbar mess-
baren Erfolg gibt. Diese Energie-Be-
ratung sollte also moglichst vielen
Menschen angeboten werden.
Doch den Betroffenen muss da-
ritber hinaus durch flankierende
Maflinahmen geholfen werden, da-
mit sich ihre prekdre wirtschaftli-
che Lage wirklich entspannen
kann. Menschen mit wenig Riick-

lagen bewohnen in der Regel vor
allem Wohnungen mit schlechter
Isolierung und unmoderner Heiz-
und Warmwassertechnik. Gesetz-
geberische Malinahmen im Ge-
béaudesektor wie etwa das Verbot
fossiler Heizungen im Neubau, vor
allem aber eine Erh6hung der Sa-
nierungsquote, ohne dass diese
Kosten gleich in Form von allzu
hohen Mietpreissteigerungen wei-
tergegeben werden, wiirden den
Mietern mit geringen finanziellen
Riicklagen unmittelbar und nach-
haltig helfen. Auch durch kluge
Nachbesserungen beim Regelbe-
darf konnte die Lebenssituation
von Menschen in prekdrer Lage
verbessert werden. Der Anteil fiir
Stromkosten im Regelbedarf sollte
sich mehr am tatsdchlichen Ver-
brauch der Grundsicherungsemp-
fanger orientieren und die Preis-
steigerungen zeitnaher beriick-
sichtigen. Ein kostenloses OPNV-
Ticket fiir alle Blirger mit geringem
Einkommen wire ein weiterer zu
bedenkender Vorschlag.

Wir kénnten also in dieser recht
angespannten Situation mit tiber-
legtem politischen Agieren die All-
tagssituation vieler Menschen, die
nicht wohlsituiert leben kénnen,
spiirbar verbessern. Zugleich wi-
ren diese Lenkungsmafinahmen
auch 6kologisch ein Schrittin die
richtige Richtung. Die damit ver-
bundenen Investitionen in den So-
zialtransfer wiirden sich also auch
als Investitionen in unsere Zu-
kunftssicherung gesamtgesell-
schaftlich bezahlt machen.






